
 

 

2025年度 U-14四国トレセン指導者研修会 開催要項 

 

1．概要 

個の育成の充実を図るトレセンの役割は高いレベルの指導・環境と選手同士の刺激による活動から得たものを自チームに

還元していくことや指導者への JFA の発信機会として重要度を増している。 

そこで、選手育成・強化の観点から、より多くの選手に質の高いトレーニング機会を与えるために実施する四国トレセン活動

で指導する指導者の育成の場として開催する。 

 

2．目的  

本研修会は、都道府県のトレセン活動に関わる指導者のレベルアップを図り、地域・都道府県におけるトレセン活動 の中

心となる指導者の養成および将来現地在住の JFA コーチおよび FA コーチとなりうる人材の発掘・養成を目的とする。 

 

3．主催   

一般社団法人 四国サッカー協会/一般社団法人 四国サッカー協会技術委員会 

 

4．主管  

一般社団法人 香川県サッカー協会 

    

5．参加者  

◯JFA コーチ 

◯各県 FA コーチ 

○2025U-14 四国トレセンスタッフ  8 名 （＊本年度よりポイント付与はありません） 

○各県自主参加者（ポイント付与はありません。） 

 

6．期間  

2025 年 4 月 6 日（日） 10:00〜16:00 

 

7．開催場所  

会場：高松市 東部運動公園 

    761-0104 香川県高松市高松町 1347-1 

 

8．内容  

スキルアップのための講義・指導実践及び日本内外のサッカーに関する最新情報の伝達 

 

9．経費  

交通費（各県自家用車１台分＊開催県（香川）はなし）を本協会にて負担します。 

 

10．集合 ・解散  

原則として、現地（東部運動公園）集合・解散とする。各県１台分四国協会負担のため乗り合わせでご参加ください。 

開始時刻までにお集まりください。 2025 年 4 月 6 日 9:30 開始、17:00 解散予定 
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11．申込期日  

参加者に直接ご連絡させていただきます。 

   

12．その他  

① 期間中の負傷に備え、各自（協会・各クラブ）にて保険に加入してください。 

② 参加者はサッカーができる用具一式を持参する。 

 

13．担当／お問合せ先  

一般社団法人四国サッカー協会 技術委員会    

児島 

谷本 

〒770-0864  徳島県徳島市大和町 2 丁目 1 番 6 号 佐々木ビル 2 階   TEL 088-678-2656   
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日時

会場

講義
10:00〜11:30
（会議室）

昼食 11:30〜13:00

グループワーク 13:00〜14:00

指導実践

時　間 トピック メニュー 担当県

TR1

TR2

TR1

TR2

TR1

TR2

TR1

TR2

U-14四国トレセンスタッフ研修会　スケジュール

2025年4月6日（日）

東部運動公園　第1サッカー場（人工芝）

昼食をとりながら、四国トレセンスタッフにて打合せ

＊講義時間に間に合うように集合してください。

各県の現状・課題を抽出し、解決のためのトピックとメニュー考える。

14:00〜16:00
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